
CURRICULUM VITAE 
 

1 

 

Giulia Ceriani 
 

 
Iscritta all’albo dei Consulenti di Pedagogia Familiare, Giuridica e Scolastica istituito 
dall’AINSPED, ai sensi della legge 4/2013, con il numero progressivo 041/2019 e in possesso 
dei requisiti stabiliti dalla legge 205/2017 per l’esercizio della professione di Educatore Socio-
Pedagogico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   A.A. 2014-2015 

  A.A. 2017-2018 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) Curriculum di 
Psicologia della comunicazione e dei processi cognitivi 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (MI), Italia 

Titolo tesi: “Disturbo Specifico Dell’Apprendimento e Disturbo D’Ansia: quali associazioni del punto di vista 
della Ricerca? ” 

Relatore: Chiar.mo Prof. Daniela Traficante 

 

  A.A. 2011-2012 

  A.A. 2013-2014 

Laurea in Scienze dell’Educazione e della Formazione (L-19)  

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (MI), Italia 

▪ Titolo tesi: “L’educatore nella riabilitazione di persone con disturbo ossessivo compulsivo”. 

▪ Relatore: Chiar.mo Prof. Livia Saviane 

 

2005 – 2010 Maturità Liceo Socio-Psico-Pedagogico (PR.BROCCA)  

Liceo Classico “S. M. Legnani”, Saronno (VA) 

FORMAZIONE POST LAUREAM 
 
Ottobre 2022 Corso di Alta Formazione “Esperto in Orienamento Scolastico” 
                                   Asnor- Associazione Nazionale Orientatori, Roma 

 
Settembre 2022     Workshop Formativo “Metodo LESF-Percorsi didattico-operativi specifici 
                                    Individualizzati e personalizzati per l’acquisizione delle abilità strumentali 
                                   di base in ambito linguistico e logico-matematico” 
                                   Associazione Culturale “Il Metodo LESF”- prof. Domenico Camera 

 
 Agosto 2022           -Corso “Programma Mindfulness Il fiore dentro per insegnare ai  
                                    bambini a gestire lo stress ed essere più felici” 
                                    -Corso “ La mindfulness per l’ADHD e i disturbi del Neurosviluppo. 
                                   Applicazione clinica della Mediazione Orientata alla Mindfulness” 
                                   Centro Studi Erickson 

 
Novembre 2021      Workshop “il conflitto dei diversi”- Corso di formazione in Phylosophy with  
 Children II livello 
                                    Spazio Filosofante, Torino 
                                     
     Ottobre 2020-     Corso di Alta Specializzazione per fare Filosofia con i Bambini e Gli      
Dicembre  2020       Adolescenti-XIII Edizione “Philosophy with Children” 
                                    Spazio Filosofante, Torino 

 



CURRICULUM VITAE Giulia Ceriani 

 

 
     Ottobre 2020-       Formazione al Programma di Arricchimento Strumentale Di Revuen    
     Novembre 2020   Feuerstein- Standard Livello 2 
                                     Mediation A.R.R.C.A. Srl 
       
    Settembre2020-   Formazione al Programma di Arricchimento Strumentale Di Revuen    
    Ottobre 2020        Feuerstein- Standard Livello 1 
                                     Mediation A.R.R.C.A. Srl 

 

aprile 2020- 

settembre 2020 

 

agosto 2020 

 

            

 

            

 

  

            luglio 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

giugno 2020 

 

 

     

 

 

 

      

 

              

                                    

-Corso di Formazione Online “Tutor DSA” 

Istituto Galton 

 

-Corso di Formazione Online: “Disturbi Emotivi-metodologie 
didattiche innovative, di prevenzione ed intervento” 

IgeaCPS S.r.l. 

-Corso di Formazione Online: “Neuroeducazione: strumenti utili per 
educare con il cervello” 
Asilo Nel Bosco 
 

 
-Corso di Formazione Online “I fondamenti di un buon metodo di 
studio e gli strumenti compensativi informatici” 
Anastasis Società Cooperativa Sociale 

 
-Corso di Formazione Online “ Contare e non solo:una matematica 
significativa per tutti gli studenti” 
Anastasis Società Cooperativa Sociale 

-Corso di Formazione Online “Strumenti di Stimolazione Cognitiva” 

IgeaCPS S.r.l.  

-Corso di Formazione Online “ADHD: Organizzazione dello studio e 
della gestione quotidiana”  
IgeaCPS S.r.l. 
 

 
-Corso di Formazione Online “L’arte di educare: come sviluppare le 
abilità personali e migliorare la qualità dell’educazione ” 

Life Learning Group 

 -Corso di Formazione Online “la separazione spiegata ai figli” 
IgeaCPS S.r.l. 

-Corso  “La Disprassia: un disturbo nascosto nei DSA” 
Riabilitazione Neuropsicomotoria  

-Corso di Formazione Online: “ I comportamenti problema fuori e 
dentro la scuola” 
Giunti O.S. Psychometrics SRL 

-Corso di Formazione Online: “La relazione genitori- figli. Quale stile 
educativo? 
IgeaCPS S.r.l 

-Corso di formazione online: “ Comunicare tra culture- come farlo nel 
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modo giusto?” 
IgeaCPS S.r.l. 
 

 

 

maggio 2020 

 

-Corso di Formazione Online “ADHD intervento educativo/didattico 
efficace”  

Centro Studi Erickson 
-Corso di Formazione Online “Didattica Metacognitiva e Sviluppo di 
Strategie di studio” 
Centro Studi Erickson 

 

 

maggio 2020 

 

Corso di Formazione Online “Bullismo e Cyberbullismo”  

Studio di Consulenza Grafologica Rossella Legnaro 

 
 
 

      aprile 2020 

 

Seminari di Formazione Online 

-“EDUCAZIONE AL BENESSERE ATTRAVERSO UN APPROCCIO PEDAGOGICO” 

-“L’INTELLIGENZA EMOTIVA E L’IMPORTANZA DI EDUCARE ALLE EMOZIONI” 

-“COSA SONO I B.E.S.- BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI” 

-“AFFRONTARE ICOMPORTAMENTI PROBLEMATICI NELLA DISABILITA’” 

- “IL TRAUMA E LE SUE CONSEGUENZE PSICOLOGICHE” 

IgeaCPS S.r.l 

 

 

settembre 2019 

dicembre 2019 

Master in Consulenza Pedagogica, Familiare, Giuridica e Scolastica  

Form Actions, Milano (MI) 

 

maggio 2019 

 

Corso di Formazione Online “Educazione Emozionale”  

Studio di Consulenza Grafologica Rossella Legnaro 

 
 
 
 

aprile 2019 

giugno 2019 

Corso di Formazione Online “Il colloquio Motivazionale con gli 
adolescenti” 

 

Centro Studi Erickson 

 

luglio 2018 Corso di Formazione Online “Il significato simbolico dei colori”  

Studio di Consulenza Grafologica Rossella Legnaro 

 

luglio 2018 Corso di Formazione Online “Interpretazione del Disegno Infantile”  

Studio di Consulenza Grafologica Rossella Legnaro 

 

settembre 2017 Workshop pratico: “Mindfulness per l’Età Evolutiva nei Bambine e 
Adolescenti” 

 

APL Psicologi della Lombardia, Milano (MI) 
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ottobre 2015- 

giugno 2016 

Master in Disturbi dell’Apprendimento  

Istituto Galton, sede di Milano (MI) 

 

aprile 2015 Corso di Formazione per Educatori Professionali: “La progettazione 
educativa. La pratica e la valutazione dell’intervento nei percorsi 
abilitativi e riabilitativi” 

 

Casa di cura Villa S. Benedetto Menni, Albese con Cassano (CO) 

 
TIROCINIO E STAGE 
 

gennaio 2017- 

maggio 2017 

Progetto didattico “Facebook e Cyberbullismo”  

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (MI) 

In gruppo abbiamo indagato il fenomeno del cyberbullismo, attuale e molto diffuso tra i giovani. 
L’attività condotta attraverso interviste a genitori ed insegnanti verteva sulla creazione di uno strumento 
di conoscenza e prevenzione del problema. 

 

ottobre 2016- 

giugno 2017 

Stage formativo  

Istituto Comprensivo di via Foppette, Milano (MI) 

“Progetto di potenziamento del pensiero creativo attraverso l’espressione del volto: la stimolazione 
delle emozioni con l’uso del colore” (Rivolto a bambini di 6 anni - 1° elementare) 

In questa esperienza ho sperimentato i concetti di empowerment, benessere e creatività attraverso un 
percorso laboratoriale, condotto a scuola, incentrato sull’osservazione e la stimolazione della 
comunicazione verbale e non verbale e del pensiero creativo per mezzo delle emozioni e dei colori 

 

2014 Stage formativo presso Dipartimento di Neuroscienze cliniche  

Casa di cura Villa San Benedetto Menni, Albese con Cassano (CO) - Reparto di riabilitazione 
specialistica psichiatrica (RSP2 dedicato ai pazienti con disturbo ossessivo compulsivo) 

In questa esperienza ho avuto l'opportunità di collaborare a stretto contatto con educatori e pazienti 
DOC e di apprendere nuove tecniche ed attività volti a percorsi abilitativi e riabilitativi del soggetto (es. 
attività di assertività, problem solving) 

 

2013 - 2014 Tirocinio accademico di Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di 
Laurea in Scienza dell’Educazione 

 

Svolto in Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (MI) presso Fondazione Monza e 
Brianza per il bambino e la sua mamma - Clinica Pediatrica 

Settore d’ inserimento: servizio psicosociale del centro di ematologia pediatrica dell’Ospedale San 
Gerardo 

In questa esperienza ho potuto osservare sul campo il lavoro di un’equipe psico-socio-educativa 
impegnata nel supporto alla guarigione di bambini oncologici attraverso l’utilizzo di un approccio globale 
mirato alla malattia, al concetto di Alleanza Terapeutica, allo sviluppo della resilienza, al gioco e ad 
attività creative-terapeutiche che promuovano il benessere del soggetto. 

 

2010 Progetto di volontariato  

Oratorio Regina Pacis, Saronno (VA) 

Progetto di volontariato volto al sostegno e all’aiuto compiti per ragazzi della scuola primaria di secondo 
grado 

 

2008 Stage formativo  

Scuola Primaria di 1° grado “Damiano Chiesa”, I.C.S. “L.DA VINCI”, Saronno (VA) 
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Stage formativo svolto a contatto con bambini dai 6 agli 8 anni, prendendo parte e visione della 
metodologia didattica e ludica, anche in relazione a situazioni di disturbi specifici dell’apprendimento e 
bisogni educativi speciali. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 

2014 - a tutt’oggi Sostegno e supporto domiciliare a studenti della Scuola Primaria e Secondaria 
Sostegno, principalmente a studenti con disturbi specifici dell’apprendimento, bisogni educativi 
speciali e comportamenti problematici, finalizzato al potenziamento del metodo di studio, 
all’organizzazione spazio-temporale della didattica e all’aiuto compiti volto alla responsabilizzazione, 
alla motivazione e alla promozione della consapevolezza ed autonomia 

 

2011 - 2012 Assistenza domiciliare a bambini della prima infanzia 
 

 
COMPETENZE 

 

 

Lingue Italiano - Madrelingua 

Inglese - Livello intermedio 

 

Digitali Buona capacità dell’utilizzo del pacchetto di produttività Microsoft Office 

 

Comunicative Ottime. Maturate nelle esperienze formative e lavorative con genitori, insegnanti e studenti con 
difficoltà metacognitive e/o emotivo relazionali e disturbi dell’apprendimento 

 

Mezzo di 
trasporto 

Automunita con patente di guida B 

 
 
 
 
 
 
 

Milano, 20 ottobre 2022                                                                                                                         Giulia Ceriani 


